Autoévaluation
EPS semaines 3 et 4

Agir dans le monde : Les déplacements

Atelier 1 : S’équilibrer

Criteres de réussite :

Je ne tiens pas du tout la main de la
maitresse.

Je tiens de temps en temps la main de
la maitresse.

Je tiens la main de la maitresse tout le
temps.
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Atelier 2 : Rouler

Criteres de réussite :

Je roule en avant et en arriére tout seul

Je roule en avant tout seul et je suis
aidé pour rouler en arriére

Je suis aidé pour rouler en avant et en
arriére
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Atelier 3 : Lancer
Criteres de réussite :

Je lance dans la grande caisse.

Je lance a partir du 3 dans la petite
caisse

Je lance a partir du 2 dans la petite
caisse

Je lance a partir du 1 dans la petite
caisse
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Atelier 4 : Se déplacer en roulant
Criteres de réussite :

Je me tiens debout et je ne tombe pas @
Je me tiens debout mais je tombe des @
fois

Je suis assis sur la planche @




